
EPALE – Eiropas pieaugušo izglītības elektroniskā 
platforma un tās piedāvātās iespējas

Izglītības un zinātnes ministrijas īstenotais Eiropas Komisijas Erasmus+ programmas projekts 
«EPALE Nacionālais atbalsta dienests»

(Granta līgums Nr. 2016-3137/001-001)

Erasmus+ programmas Pamatdarbības Nr.2 stratēģisko partnerību 
(KA201, KA202, KA203, KA204) projektu vadības seminārs

2018.gada 18.septembris, 
Valsts izglītības attīstības aģentūra, Z.A.Meierovica bulvāris 16-1, 5.stāva zāle, Rīga

Ilze Seipule, 
projekta “EPALE Nacionālais atbalsta dienests” vadītāja

Šis projekts tiek finansēts ar Eiropas Komisijas atbalstu. Šī paziņojums atspoguļo vienīgi autora uzskatus, un Komisijai 
nevar uzlikt atbildību par tajā ietvertās informācijas jebkuru iespējamo izlietojumu. 



EPALE atpazīstamība
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Kas ir EPALE? (1)

EPALE (ePlatform for Adult Learning in Europe):

Eiropas pieaugušo izglītības elektroniska platforma 24 
Eiropas valstu valodās (ar integrētu tiešsaistes Google 
tulkotāja funkciju)

36 nacionālās valstu EPALE komandas/atbalsta 
dienesti visā Eiropā

Atvērta daudzvalodu kopiena un droša virtuāla 
tikšanās vieta visiem pieaugušo izglītībā iesaistītajiem, 
kurā:

informē par gaidāmiem notikumiem un aktualitātēm, 
raksta par labās prakses piemēriem, 
dalās ar mācību materiāliem un resursiem, 
piedāvā sadarbības iespējas ar dalībvalstu partneriem,
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Kas ir EPALE? (2)

tiek attīstīta EPALE sadaļa latviešu valodā
(gan tulkojot EPALE Centrālā atbalsta dienesta un 
dalībvalstu ievietotos materiālus, gan radot oriģinālu 
saturu),

tiek veidotas prakses kopienas un sadarbības telpas,

var piedalīties tiešsaistes diskusijās un aptaujās,

var komentēt blogus un citus ierakstus;

nodrošina ļoti plašu lasītāju loku visā Eiropā un citviet 
pasaulē.

Tiek realizētas citas ar pieaugušo izglītību saistītas 
daudzveidīgas aktivitātes.
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Mērķauditorija un sadarbības partneri

Pieaugušo izglītotāji, mācībspēki, PI saņēmēji

Pieaugušo izglītības saņēmēji

Pašvaldības, darba devēji

Izglītības iestādes 

Ministrijas, to padotības iestādes

Bibliotēkas, muzeji, citas kultūras iestādes

Nevalstiskās organizācijas

Erasmus+ programmas un citi projekti PI jomā

Brīvprātīgie un citas PI iesaistītās puses 
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Projekta galvenās aktivitātes: (1)

EPALE Latvijas sadaļas attīstīšana, satura 
nodrošināšana:

oriģinālās publikācijas, tulkojumi, resursi, ziņas, blogi,    
informācija par pasākumiem, ikmēneša ziņu lapas tulkošana 
un nosūtīšana reģistrētajiem lietotājiem

5 reģionālo tīklu un 5 reģionālo koordinatoru darbība:

Rīgas reģions, Latgales reģions, Kurzemes reģions,
Zemgales reģions, Vidzemes reģions;

semināru, konferenču organizēšana;

vebināri, video sižeti un radio raidījumi par PI;
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Projekta galvenās aktivitātes: (2)

EPALE sociālo mediju platformu attīstīšana (LV):

Facebook: https://www.facebook.com/EPALE.LV/

Twitter: https://twitter.com/EPALE_LV

draugiem.lv: https://www.draugiem.lv/epalelv/

LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/epalelv/
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Projekta galvenās 
aktivitātes: (3)

Izglītības un zinātnes ministrijas Pieaugušo neformālās 

izglītības ceļojošās balvas “Saules laiva” piešķiršanas 

organizēšana

(balva tiek piešķirta 1x gadā par nozīmīgu ieguldījumu pieaugušo neformālās izglītības 

procesa veicināšanā un kvalitatīva mācību procesa nodrošināšanā, kā arī atbalsta 

sniegšanā mācībās pieaugušo neformālās izglītības ietvaros);

pieaugušo izglītības labās prakses piemēru popularizēšana;

cieša sadarbība ar Centrālo atbalsta dienestu un citu valstu 

Nacionālajiem atbalsta dienestiem

un citas aktivitātes.
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EPALE 2018.gada tēmas
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EPALE darba grupas no visas Eiropas ir apkopojušas daudzus interesantus emuāru 
ierakstus un noderīgus resursus par sportu, LV sadaļā publicētais:

«EPALE fokusā: Sports pieaugušo izglītībā»: https://ec.europa.eu/epale/lv/node/74256
«Sports kā galvenais pārmaiņas radošais izglītības instruments»: https://ec.europa.eu/epale/lv/node/75736
«Dzīves skola uz ielas»: https://ec.europa.eu/epale/lv/blog/dzives-skola-uz-ielas
«Vai sportā mācīšanās var ilgt visu mūžu?»: https://ec.europa.eu/epale/lv/blog/can-learning-sports-be-lifelong
«Olimpiskās dienas 2018" pasākumos piedalīsies rekordliels dalībnieku skaits»: 
https://ec.europa.eu/epale/lv/content/olimpiskas-dienas-2018-pasakumos-piedalisies-rekordliels-dalibnieku-skaits
«Sports un pieaugušo izglītība ES projektos»: https://ec.europa.eu/epale/lv/blog/sports-un-pieauguso-izglitiba-es-projektos
«LSPA izdots treneru izglītībai un izaugsmei veltīts sporta zinātnes žurnāls angļu valodā»: 
https://ec.europa.eu/epale/lv/content/lspa-izdots-treneru-izglitibai-un-izaugsmei-veltits-sporta-zinatnes-zurnals-anglu-valoda
«Latvijas iedzīvotāju sportošanas un fizisko aktivitāšu veikšanas paradumi»: https://ec.europa.eu/epale/lv/resource-
centre/content/latvijas-iedzivotaju-sportosanas-un-fizisko-aktivitasu-veiksanas-paradumi
«Profesore Andra Fernāte piedalījusies EK ekspertu sanāksmē par prasmju un cilvēkresursu attīstību sportā»: 
https://ec.europa.eu/epale/lv/content/profesore-andra-fernate-piedalijusies-ek-ekspertu-sanaksme-par-prasmju-un-
cilvekresursu
«EPALE kopsavilkums: Augusts, 2018 – sports pieaugušo izglītībā»: https://ec.europa.eu/epale/lv/blog/epale-summary-
august-2018-focus-sports-adult-learning
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EPALE 2018.gada augusta fokuss:
sports pieaugušo izglītībā

https://ec.europa.eu/epale/lv/node/74256
https://ec.europa.eu/epale/lv/node/75736
https://ec.europa.eu/epale/lv/blog/dzives-skola-uz-ielas
https://ec.europa.eu/epale/lv/blog/can-learning-sports-be-lifelong
https://ec.europa.eu/epale/lv/content/olimpiskas-dienas-2018-pasakumos-piedalisies-rekordliels-dalibnieku-skaits
https://ec.europa.eu/epale/lv/blog/sports-un-pieauguso-izglitiba-es-projektos
https://ec.europa.eu/epale/lv/content/lspa-izdots-treneru-izglitibai-un-izaugsmei-veltits-sporta-zinatnes-zurnals-anglu-valoda
https://ec.europa.eu/epale/lv/resource-centre/content/latvijas-iedzivotaju-sportosanas-un-fizisko-aktivitasu-veiksanas-paradumi
https://ec.europa.eu/epale/lv/content/profesore-andra-fernate-piedalijusies-ek-ekspertu-sanaksme-par-prasmju-un-cilvekresursu
https://ec.europa.eu/epale/lv/blog/epale-summary-august-2018-focus-sports-adult-learning


Jaunākās publikācijas par medijpratību LV sadaļā:
Pētījums “Latvijas iedzīvotāju medijpratība”: https://ec.europa.eu/epale/lv/resource-
centre/content/petijums-latvijas-iedzivotaju-medijpratiba

«Par medijpratību, ideoloģijām un viltus ziņām»: https://ec.europa.eu/epale/lv/blog/par-medijpratibu-
ideologijam-un-viltus-zinam

«EPALE fokusā: Mediju pratība»: https://ec.europa.eu/epale/lv/blog/epale-focus-media-literacy

«Mediju pratības e-resurss»: https://ec.europa.eu/epale/lv/blog/mediju-pratibas-e-resurss

«EPT Sarunu centrā paredzēta domu apmaiņa par pieaugušo lasītprasmes jautājumiem»: 
https://ec.europa.eu/epale/node/78317

«Informējiet par to Eiropu! Caur mediju pratību atbalstām pieaugušo izglītību»:  
https://ec.europa.eu/epale/lv/blog/let-europe-know-advocacy-adult-education-through-media-literacy

«Kam piekar viltus ziņas birku»:  https://ec.europa.eu/epale/lv/blog/kam-piekar-viltus-zinas-birku

Septembrī publikācijas par šo tēmu vēl sekos.

Lūdzam skatīt arī iepriekšējās publikācijas par medijpratību.
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EPALE 2018.gada septembra fokuss:
mediju pratība (1)

https://ec.europa.eu/epale/lv/resource-centre/content/petijums-latvijas-iedzivotaju-medijpratiba
https://ec.europa.eu/epale/lv/blog/par-medijpratibu-ideologijam-un-viltus-zinam
https://ec.europa.eu/epale/lv/blog/epale-focus-media-literacy
https://ec.europa.eu/epale/lv/blog/mediju-pratibas-e-resurss
https://ec.europa.eu/epale/node/78317
https://ec.europa.eu/epale/lv/blog/let-europe-know-advocacy-adult-education-through-media-literacy
https://ec.europa.eu/epale/lv/blog/kam-piekar-viltus-zinas-birku


Svarīgi arī:
20.09. – EPALE Latvija organizētais vebinārs par medijpratību (sākums –
plkst. 10.00)
EPALE tiešsaistes diskusija «Mediju pratības loma pieaugušo izglītībā», 
27.09.2018. no plkst.10.00 līdz 16.00 (CEL), vadītājs  EPALE tematiskais 
koordinators Markuss Palmens (komentāru sadaļa tiks atvērta jau 24. 
septembrī, lai dalībnieki pirms diskusijas varētu iepazīstināt ar sevi vai publicēt 
savu viedokli). Diskusijas galvenie temati:

Mediju pratība kā jēdziens.
Mediju pratības apmācības pieredze pieaugušo izglītībā Eiropā.

https://ec.europa.eu/epale/en/discussions/epale-discussion-role-media-literacy-adult-learning

Apmeklējiet EPALE vietni un EPALE sociālos tīklus, lai iepazītos ar jaunāko saturu par mediju pratību!

Gaidām arī Jūsu ieguldījumu tēmas atspoguļošanā EPALE platformā!
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EPALE 2018.gada septembra fokuss:
mediju pratība (2)

https://ec.europa.eu/epale/en/discussions/epale-discussion-role-media-literacy-adult-learning


EPALE platforma (en) 
https://ec.europa.eu/epale/
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https://ec.europa.eu/epale/


EPALE platforma (lv) 
https://ec.europa.eu/epale/lv
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EPALE platformas sadaļas
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Ziņas
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Aktuāla 
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Saistoši fakti

Savu projektu 
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…..



Blogi (emuāri)
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Aktuālas tēmas

Viedokļi

Diskusijas 

piedāvājums

Pieredzes stāsti

….



Pasākumu kalendārs
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Informācija 
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LV
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Resursi
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Pētījumi

Rokasgrāmatas

Labās prakses 

piemēri

Politikas 

dokumenti

Metodikas

...



Publikāciju piemēri par Erasmus+ 
aktivitātēm

21

https://ec.europa.eu/epale/lv/content/seniori-apgust-21-gadsimta-

prasmes-un-iemanas

https://ec.europa.eu/epale/lv/content/talantu-pilseta-dodas-uz-somiju-

apgut-kursu-ara-no-klases

https://ec.europa.eu/epale/lv/content/istenots-projekts-pieauguso-

izglitibas-specialistu-kompetences-pilnveide-lideribas-un

https://ec.europa.eu/epale/lv/content/kaligrafijas-un-iluminacijas-vasaras-

skolas-pieredze
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https://ec.europa.eu/epale/lv/content/seniori-apgust-21-gadsimta-prasmes-un-iemanas
https://ec.europa.eu/epale/lv/content/talantu-pilseta-dodas-uz-somiju-apgut-kursu-ara-no-klases
https://ec.europa.eu/epale/lv/content/istenots-projekts-pieauguso-izglitibas-specialistu-kompetences-pilnveide-lideribas-un
https://ec.europa.eu/epale/lv/content/kaligrafijas-un-iluminacijas-vasaras-skolas-pieredze


EPALE piedāvā arī:

EPALE sadarbības telpas
(privātas tiešsaistes
grupas);

EPALE prakses kopienas 
(tiešsaistes grupas 
komunikācijai  ar līdzīgām 
interesēm);

partneru meklēšanu;

tiešsaistes diskusijas;

iespēju komentēt rakstus.
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Kāpēc reģistrēties?

Reģistrējoties Jums būs iespēja:
sekot līdzi jaunākajiem politikas notikumiem PI;

uzzināt par jaunākajām tendencēm PI;

iegūt piekļuvi notikumiem, semināriem un 
pasākumiem visā Eiropā;

aktīvi piedalīties Eiropas mēroga  diskusijās;

rakstīt komentārus;

atrast sadarbības partnerus;

iesaistīties prakses kopienās;

piekļūt daudzveidīgiem resursiem;

paziņot par saviem pasākumiem;

… 
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Kā reģistrēties?
https://ec.europa.eu/epale/lv/use
r/register
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https://ec.europa.eu/epale/lv/user/register


Kā publicēt (ziņu, emuāru)?
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PIEVIENOJIES EPALE KOPIENAI!
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Paldies par uzmanību!

Ilze.Seipule@izm.gov.lv

epale@izm.gov.lv
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